Hyva asuminen

Ald sauno makuuhuoneessa! Asukkaan kannattaa

® hankkia limpomittari ja sijoittaa se oleskelualueelle

_ o - ) o o - ja seurata asunnon sisiailman lampotiloja
Monessa suomalaisessa talovhtiossa on litan korkeat huoneilman lampétilat talvisin. Litan korkeat

asuinhuoneiden limpotilat ovat haitaksi ihmiselle: Korkea sisiilman limpétila  lisid
hengitystieotreita, viasymista, alentaa keskittymiskykyd, aiheuttaa kuivuuden tunnetta ja edesauttaa
osaltaan  polypunkkien  lisiéintymista.  Lisiksi lian  korkeat sisilimpétilat  nostavat
limménkulutusta viidelld prosentilla jokaista ylimiiraisti celsius-astetta kohden.

taloyhtion edustajalle

Taloyhtiossid on

® sovittava ohjearvoja vastaavat tavoitetasot

Eri tilojen yleisind huoneilman limpdétilojen ohjearvoina voidaan esittii: sisailman limpétiloille
e — —— . - - ® reagoitava poikkeaviin limpdtiloihin ja selvitettava
Asuintilat Ylgm_en Yleistilat __Yleinen ohjearvo niiden atheuttaja
ohjearvo Porrashuoneet 15-18 °C
Keittid ja olohuone 20:22°C Kﬁyth&@“ Jos huoneistojen vililli on yli kahden asteen eroja
Makuuhuoneet 1821 °C Varistotilay huoneilman limpétiloissa talvisin, voi pattetiverkosto olla
Kylpy- ja pesuhuone 21-23 °C Kylmikellarit 4-6 °C epatasapainossa. Asia on selvitettavi ja tarvittaessa
Eteinen, vaatehuone 18-20 °C Pukuhuoneet 20-22 °C teetettava ilmanvaihdon ja patteriverkoston perussaito.
e — 21.23 °C Perussaatotyon suunnittelee aina LVI-suunnittelija ja
Saunan l6ylyhuoneet 20-22 °C toteuttaa LVI-urakoitsija.
kiyton atkana 70-80 °C o L
T— 2022 °C ‘T(').s ka‘lk_lli‘l asunnot ovat tasalsest.l. hlag limpimii, on
Askartelu- ja kethohuoneet 18-20 °C ku{ltelsﬂto.r.l i alennf.:'t tzw;.a: l—amrn_{r'y&';_\'t.:_rk??toon
syotettivan menoveden limpétilaa sdatokiyria

Lihde: Energiaekspertin tykitja, Motiva ja limmitys 2000 — Limmitysjarjestelmin oikea Kiytto ja kunnossapito, Sulvi muuttamalla.

® raportoida litan korkeista tai matalista lampotloista

Tarvitsetko neuvoa energia-asioissa?

Kuluttajien
energianeuvonta

Tutustu Kiinteistéliiton Taloyhtio.net -sivustoon, josta 16ydat timiin ja muut
Hyvi asuminen -tiedotteet sekii paljon muuta ajankohtaista energia-asiaa!
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